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SPIRITS & WINE

ETT GOTT VIN AR EN GAVA TILL LIVET

Jag heter Leif GW Persson, jag ir sjuttiotre ar gammal och jag har alltid varit svart fortjust i
att rakna. Inte minst niar det kommer till att sitta siffror pa mitt eget liv och de olika aktiviteter
som jag dgnat mig at. Om jag bara kan sitta en siffra pa mitt liv sa blir jag lugn alldeles
oavsett i vilken riktning den nu pekar. For mig &r en siffra pa mitt liv lika rogivande som ett
glas gott vin och med anledning av den dér buteljen av mitt eget rédvin som du just nu héller i
handen — och kanske till och med Gverviger att kopa - sa fick jag ocksa for mig att rdkna ut
hur manga flaskor vin som jag sjdlv har druckit under mitt liv.

Fran min debut vid nio ars alder, da jag fick smaka pa ett mycket litet glas sherry, fram till
dags dato sa har jag druckit drygt sex tusen flaskor vin varav ungefir fyratusen har varit réda
och druckits i samband med mina maltider. Man behover heller inte vara folkhélsoexpert for
att forsta att jag atminstone tidvis maste ha hillt i mig mer @n vad som var bra fér min egen
hilsa.

En helt riktig slutsats. Under manga ar drack jag for mycket men med stigande alder och
visdom har jag forstatt att din njutning i det liv du lever inte skall forvixlas med vanlig
elitidrott. Njutning &r en syssla som man med fordel kan dgna sig at i lagom doser. Inte det
minsta lik den fysiska utlevelse som handlar om att ge allt oavsett pris och dar manga av dess
utovare stupar pa upploppet iford sina atsittande trikder och bara ndgra meter frén det
malsnore som skall skdnka dem ett nytt och bittre liv. Att njuta av ett gott glas vin har inte det
minsta att skaffa med sddana ménskliga tillkortakommanden. En médnniska som &lskar de
njutningar som livet bjuder skulle aldrig ta livet av sig for att han eller hon inte lyckades
vinna Vasaloppet.

Jag dr svart fortjust i att rikna samtidigt som jag djupt ogillar allt slarv och vanligt slafs i det
som vi médnniskor haller pa med. Nér jag skriver en roman om ett brott sd har jag aldrig trott
att den kommer att ge mig Nobelpriset i litteratur, lyckligtvis eftersom jag aldrig skulle klara
av att leva med den skammen, men jag forsoker alltid gora mitt bista for mina ldsare. Ge dem
nagot som atminstone dr vilskrivet, underhallande och spannande nog for att det skall vara
virt de pengar som de betalat for att kunna ldsa den bok som jag har skrivit.

Pa samma sitt dr det med mitt eget roda vin. Jag bér ett ansvar infor alla dessa som skall
dricka det och didrmed hog tid att jag berittar varfor jag valt det vinet som du just nu
Overvéger att kopa.

For mig ér valet av vin starkt forknippat med den mat som du skall dricka det till. Hittar du
bara den ritta kombinationen sa dr det som ett dktenskap som vilsignats av Var Herre. Mat
och dryck i fullindat harmoni, mat och dryck som skiénker varandra ett ytterligare virde. Som
hojer hela maltiden.

Jag dr svart fortjust i kott, ost, mustiga soppor och den dér gamla husmanskosten som
naturligt krdver atminstone ett gott glas rott for att det du dter skall fullkomnas och alldeles
oavsett om det du &ter har sin hemort i Sverige, Tyskland, Frankrike eller Italien.

Att bara hitta ett bra vin dr ingen konst, ytterst handlar det om hur ménga hundralappar det far
kosta, men att hitta ndgot som &r prisvirt dr nagot annat. Ett vin som smakar mer &n vad det
kostar. Vad mitt eget roda anbelangar sa har jag ocksa en idé om detta. En flaska gott rott skall
i vart fall inte kosta mer dn en bra bok med mjuka parmar. Givet att det som star i den senare
dr vart att ldsa talar vi om en jamforbar upplevelse. Lat vara att ldsandet tar langre tid.

I mitt fall var det ingen enkel resa men eftersom jag tar mina uppdrag pa allvar sa gick det till
qist Viggerlioen till nricet av att iao fick nrovemaka mio fram i en amfattnino com <dkert
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skramt vettet ur varje folkhilsoexpert vird namnet.

Mitt vin, GW:s réda om man sa vill, som jag sjédlv hddanefter kommer att dricka till all den
déir maten som jag nyss pratade om, &r ett portugisiskt vin som smakar lika bra som de dér
franska och italienska som kostar tre till fem génger sa mycket eftersom marknaden @nnu inte
hunnit ikapp den kvalitet som portugiserna kan erbjuda. Arligt talat s& trodde jag ocksa att det
var ett franskt vin som jag drack nir min tunga métte mitt eget roda fran Portugal. En av mina
gamla favoriter frin Rhone i Frankrike och med en helt annan prislapp &n den portugis som
jag nu tagit till mitt hjérta och min gom.

Det ir aldrig for sent att lira sig nigot nytt hir i livet och det giller dven viner. Aterstar blott
en sak. Oss vindlskare emellan.

-Skal!




